DRIKUNG KAGYU
DORJE LING

TIBETISCH

BUDDHISTISCHES

ZENTRUM FUR MEDITATION,
TSA-LUNG UND PHILOSOPHIE

Besuch von Khenpo Sonam Tsegyal

Das Drikung Kagyu Dorje Ling
Zentrum organisiert auf
Empfehlung seiner Eminenz
Garchen Rinpoche fiir das
Frihjahr 2012 den Aufenthalt
des Gelehrten Khenpo Sonam
Tsegyal in Europa.

Der Khenpo wird verschiedene
europdische Zentren besuchen
und dort Unterweisungen
geben.

Vom 11. bis zum 27. April ist
er zu Gast in der Schweiz und
halt in Frauenfeld, Zlrich und
Brugg Belehrungen und
Vortrage.

Sonam Tsegyal ist 1977 in
Himachal Paradesh, Nord-
Indien geboren.

Er wurde durch den grossen
Yogi-Meister, seine Eminenz
Khenpo Thupten als Ménch
ordiniert.

1989 begann er seine Studien
am Drikung-Kagyu-Institute in
Dehradun. Er studierte die
grossen Werke der
Buddhistischen Philosopie und
Logik.

1999 hat er seine Studien mit
dem Master-Degree in
Buddhistischer Philosophie
abgeschlossen.

1999 bis 2002 verbrachte
Sonam Tsegyal im 3-
Jahresretreat mit der Praxis
des flinffachen Pfad des
Mahamudra und den sechs
Yogas von Naropa.

Er hat Ermachtigungen und
Ubertragungen von S.H. dem
14. Dalai Lama, S.H. Drikung
Kyabgon Chetsang Rinpoche
und S.E. Garchen Rinpoche
erhalten.

2002 wurde Sonam Tsegyal
Titel ,Khenpo" verliehen.

Khenpo Tsegyal hat an
verschiedenen internationalen
buddhistischen Konferenzen
teilgenommen und in diversen
asiatischen Landern
Belehrungen gegeben.

Er ist ein grosser Gelehrter mit
der Fahigkeit sein grosses
Wissen auf gut verstandliche
Weise zu vermitteln.

DRIKUNG KAGYU DORIJE LING

Fr. 13.04.12, 19.30 - 21.30
Vortrag Jigten Sumgon
Wu Lin Zentrum, Frauenfeld*

Sa. 14.04.12, 14.00 - 18.00
Belehrung Bodhicitta
Wu Lin Zentrum, Frauenfeld*

So. 15.04.12, 14.00 - 18.00
Belehrung Vipassana / Samadhi
Wu Lin Zentrum, Frauenfeld*

Di. 17.04.12, 19.00 - 20.30
Vortrag
Pema of Tibet, Brugg

Fr. 20.04.12, 19.30 - 21.00
Vortrag

Songtsen-House, Albisrieden
www.songtsenhouse.ch

Sa. 21.04.12%
Belehrung Mahamudra
Frauenfeld*

So. 22.04.12*
Belehrung Mahamudra
Frauenfeld*

Unkostenbeitrage:

sFr 50.- Tagesveranstaltungen
sFr 20.- Halbtages- und
Abendveranstaltungen

*Genaue Angaben sind der
Homepage zu entnehmen
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